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Gyengébbek az antibiotikumok

vagy erosebbek a korokozok?

A Metacilin-Rezisztens
Staphylococcus Aureus
(MRSA) nevii baktérium

a szakszeriitlen és tulzott
antibiotikum-haszndlatnak
koszonhetden mutdciok
sorozaldval nyert ellendllé
képességet - Megtaldlhato
a hdzidllatok szervezetében
is - Milyen kapcsolatban
van a humdn és az dllati
Staphylococcus aureus?

Az ujvideki SFS kdzpont az elsé maganla-
boratdrium, mely mikrobiologiai, parazitold-
glai dingnuszikdval foglalkozik dllatorvoesok
részére, é tovabbképzéseket szervez szakem-
bereknek és gazdaknak. Segit az egyetemistak
kutatomunkdjaban és a tapasztalatszerzésben,
Nagy hangstlyt fektet az ember-allat harmo-
nikus kapcsolatanak dpolisira. Mindemellett
a Szerbidban eléfordulé antibiotikumokkal
szemben ellendllo baktériumok kutatdsat is
végzi. A tartomdnyi oktatisiigyi titkdrsig
felismervén e kutatds jelentdségét, timoga-
tisban részesitette a kizpontot. A kizpont
vezeldfe dr. Veselina Radanov Pelagic allator-
vos-mikrobioldgus, vele beszélpettiink.

+ Az orvosi és dllatorvosi kérikben egy-
re gyakrabban emlegetik a Staphylococcus
aureus nevii baktériumot, miért?

- Igen. ez egy baktérium. amely egyiitt 41
veliink. Szinte mindenhol jelen van. Rend-
szeres lakéja a bériinknek, az orrban is
megtelepedhet. Az egészséges emberek tébb
mint egyharmadiban megtalilhatjuk. Ez a
baktérium mindaddig veszélytelen, amig a
gazda szerverere egeszseges. A bajok akkor
kezdédnek, mikor gyengiil az immunrend-
szer védekezd mechanizmusa,

» Milyen tiineteket okoz a §. aureus?

- Leggyakrabban nehezen pydgyuld se-
beket, fekélyt s6t a betegen miitét utdni, ne-
hezen gydgyulo sebgyulladist okozhat, Kez-
detben helyi gyulladist, majd a vérdramba
keriilve eljuthat a test bérmely részébe. Az
etelmérgezés egyik f5 okozoja is lehet.

= Letezik-e gyogyszeres kezelése?
- Igen, az antibiotikumok, pl. az eritro-
micin és a penicillin segithet.

» N Akkor mi a gond ezzel a baktéri-
ummal, ha létezik ri megfeleld antibioti-
kum?

- A gond az, hogy ez a baktérium mutd-
ciok sorozatival egy ellendllé alakks vilto-
zott, amely szakmai korékben MRSA-ként
ismeretes. Az antibiotikumaoknak ellenalld
baktérium nevének roviditése MRSA, teljes
neve Metacilin-Rezisztens Staphylococcus
Aureus. Vagyis ellendll a metacilin (egy fajta
penicillin) antibiotikus hatisdnak, melyet
kordbban e baktérium ellen haszniltak.

» A MRA-dt lehet gydgykezelni?

- Sajnas az ellendlld képereéginel: nivelce
désevel egyre nehezebb megfeleld gyogyszert
taldlni. Gyakran csak kiilfoldrol lehet besze-
rezni az egyre drigibb antibiotikumokat.

« Kik fogékonyak e fertdzésre?

- A kérhizban fekvo betegek, foleg az
ortopedian lekvok vannak kitéve e koroko-
zonak. Ez a Staphylococcus aureus baktéri-
um mindeniitt megtakilhatd, ahol sok anti-
biotikumot haszndlnak. Ebben a kozegben
idével felerdsadik és ellendllé lesz a kezelés-
nek. Az MRSA-val fertézitt személyel nem
okornak veszélyforrist a kirnyezetiikre,
csaladtagjaikra.

» Milyen kapcsolatban van a human és
az dllati Staphylococcus aureus?
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- Ez a mikroorganizmus megtalilhaté a
kutyaban, macskiban, hizi nytilban, léban,
szarvasmarhaban és a baromfiban. Mar
ezekben az dllatokban is kimutattik a MRSA
baktériumokat. A vilzott és a meggondolat-
lan antibiotikumok felhasznaldsa cgyre tobhb
ellenalld baktériumokat eredményezhet.

» Hogyan elézziik meg a MRSA-ferté-
zést?

- Keriiljiik az antibiotikumok szaksze-
riitlen alkalmazasdt, A hazidllatok kezelését
bizzuk az dllatorvosra, és mindig kozoljitk
vele, ha eldzbleg valamilyen betegséget an-
tibiotikummal gyogyitottunk, Sajét magun-
kon is sokat segithetiink. A virusos néthit
sajnos nem lehet antibiotikumokkal gyo-
gritani, Nem érdemes hosszan virakozni
a gyogyszertdrban, és kioktatni a gyogy-
szerészeket és az orvosokat, hogy milyen
gyogyszert frjanak fel. Antibiotikumokkal
csak ellendllobbd tehetjitk a mdr benniink
lévé baktériumokat, és legkizelebb csak a
drigibb készitmények segithetnek. Minden
antibiotikum haszndlatit beszéljik meg az
orvosunkkal, illetve az dllatorvossal. Nem
kell azonban panikhangulatot kelteni, mert
a MRSA még nem tilsigosan veszélyes fer-
tdzés, hiszen tudjul, hogy szoros sszeliig-
gésben van az antibiotikumok tilzott hasz-
nélatdval és évell évre egyre 16bb gondot
okozhat,
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